
 

Lehrplan zum Ausbildungsgang Wintersemester 2021* 
Datum & 
Uhrzeit

Thema Dozent/-in

1.Block

02.10.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

03.10.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr

Methoden der Gesprächsführung 
Methoden der Gesprächsführung 

Entspannungs-, Achtsamkeits-, und 
Prüfungsvorbereitungstools für Kinder und Jugendliche 

Altschul 
Altschul 

Mörsch 
Mörsch

2.Block

30.10.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

31.10.20201 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

01.11.20201 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 
 

Jugendstrafrecht 
Trauma 

Einführung in systemisches Coaching  
Einführung in systemisches Coaching  

Einführung in systemisches Coaching  
Einführung in systemisches Coaching  

Dr. Eusani 
Krieg 

Krieg 
Krieg 

Krieg 
Krieg

3.Block

20.11.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

21.11.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr

AD(H)S – Diagnose und Möglichkeiten der Behandlung 
AD(H)S – Diagnose und Möglichkeiten der Behandlung 

Lerntherapie: Theorie und Praxis 
Lerntherapie: Theorie und Praxis

Schwickart 
Schwickart 

Schwickart 
Schwickart

4.Block

04.12.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

05.12.2021 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr

Entspannungs-, Achtsamkeits-, und 
Prüfungsvorbereitungstools für Kinder und Jugendliche 

Entspannungs-, Achtsamkeits-, und 
Prüfungsvorbereitungstools für Kinder und Jugendliche 

Mörsch 
Mörsch 

Mörsch 
Mörsch 



5.Block

08.01.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

09.01.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

Familienrecht 
Familienrecht 

DeeskalaYon 
DeeskalaYon 

Steinbusch 
Steinbusch 

O[o 
O[o

6.Block

22.01.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

23.01.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

Mobbing: Hintergründe und Handlungsmöglichkeiten 
Grundlagen schulischer GewaltpävenYon 

Sucht – Formen und PrävenYon 
Sucht – Formen und PrävenYon

Jannan 
Jannan 

Breuer 
Breuer 

7.Block

05.02.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

06.02.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

Eltern- und Familiencoaching 
Eltern- und Familiencoaching 

Eltern- und Familiencoaching 
Eltern- und Familiencoaching 

Schrörs 
Schrörs 

Schrörs 
Schrörs 
 

8.Block

19.02.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

20.02.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

JurisYsche Grenzen des Coachings 
Existenzgründung 

NLP 
NLP

Dr. Eusani 
Dr. Eusani 

De 
De



*Wird laufend vervollständigt. Änderungen unter Vorbehalt. 

Du hast noch Fragen? KontakYere uns gerne über:  

9.Block

12.03.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

13.03.2022 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

Orient – Einführung in kulturelle Unterschiede 
Orient – Einführung in kulturelle Unterschiede 

Prüfung 
Prüfung / Ausgabe der ZerYfikate 

Arnold 
Arnold 

Altschul 
Altschul

Zusatzmodule 

Zusatz-
modul 1

xx.xx.xxxx 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

xx.xx.xxxx 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

Progressive Muskelentspannung 
Progressive Muskelentspannung 

Progressive Muskelentspannung 
Progressive Muskelentspannung 

Mörsch 
Mörsch 

Mörsch 
Mörsch

Zusatz-
modul 2

xx.xx.xxxx 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

xx.xx.xxxx 
9:00-12:30 Uhr 
13:30-17:00 Uhr 

Autogenes Training für Kinder u. Jugendliche 
Autogenes Training für Kinder u. Jugendliche 

Autogenes Training für Kinder u. Jugendliche 
Autogenes Training für Kinder u. Jugendliche

Mörsch 
Mörsch 

Mörsch 
Mörsch

Stand: 
06.01.21



        +49 211 975 33 365 
      info@fachakademie-jugendcoaching.de 
      www.wolkig-heiter.de


